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Introdugdo: A cromatografia de aminoacidos no plasma constitui importante ferramenta
diagndstica no campo dos erros inatos do metabolismo. Objetivo: O objetivo desse trabalho foi
avaliar os principais achados de exames de cromatografia de aminoacidos no plasma em um
laboratério privado. Métodos: Foram selecionados 2977 exames de cromatografia de
aminoacidos no plasma realizados ao longo do ano de 2022. Resultados: Dentre os resultados,
1362 (45%) evidenciaram diversos aminoécidos fora das faixas de referéncia, com um padrédo
nao sugestivo de erro metabdlico especifico; 1280 (43%) ndo apresentaram anormalidades nos
niveis dos aminoacidos; 227 (7,6%) apresentaram aumento leve de glicina; 43 (1,4%) com
padrdo de hemdlise; 17 (0,57%) com diagnéstico de leucinose; 11 (0,36%) apresentaram
aumento de fenilalanina; 10 (0,33%) com diagndstico de citrulinemia; 6 (0,2%) com padrao de
glutamindlise; 4 (0,13%) com tirosinemia; 3 (0,1%) com diagnéstico prévio de aciduria glutarica
tipo 1; 3 (0,1%) com aumento de prolina; 2 (0,07%) revelaram padrao de jejum insuficiente ou de
nutricdo parenteral; 1 (0,034%) com aumento de hidroxiprolina e citrulina; 1 (0,034%) com
aumento de ornitina; 1 (0,034%) com padrdo sugestivo de hiperornitinemia-hiperamoneia-
homocitrulinaria; 1 (0,034%) com aumento de glutamina; 1 (0,034%) com padrdo sugestivo de
intoleréncia a proteina lisinurica; 1 (0,034%) com padrao de faléncia hepatica; 1 (0,034%) com
reducdo de leucina, isoleucina e valina; 1 (0,034%) com padréo de cetose; e 1 (0.034%) com
padrao de desnutricdo. Conclusdo: A indicacdo clinica adequada, coleta apropriada,
armazenamento oportuno e andlise assertiva compdem os fatores de melhora da acuracia
diagndstica da cromatografia de aminoacidos no plasma.
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