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Introdugao: A Miastenia Gravis (MG) € uma doencga neuroldgica autoimune com
incidéncia de um a nove para cada milhao de habitantes, sendo caracterizada pela
presenca anormal de autoanticorpos contra os receptores de acetilcolina
(Anti-AChR) nas jungdes neuromusculares. Ademais, sugere-se que haja a atuagéo
de fatores genéticos em sua patogenia, teoria corroborada pela ocorréncia de MG
entre familiares. Relato do caso: E. C. S. G., 32 anos, apresentou, aos 13 anos,
quadro clinico de dispneia, diplopia, ptose palpebral, fraqueza muscular, disfagia e
disartria, evoluindo para uma parada cardiorrespiratéria e estado de coma. Sua
irma, J. C. S. G, 31 anos, apresentou, aos 20 anos, apenas fraqueza muscular
generalizada e ptose palpebral. Ainda, E. M. S. C. irm&o uterino das pacientes, nao
apresenta sinais ou sintomas de MG. Propedéutica: A contagem de Anti-AChR nas
duas pacientes foi 0 maximo detectavel (> 8,00 nmol/L), confirmando o diagndstico
de MG. Ao exame de eletroneuromiografia de fibra unica, exame complementar,
apenas o de E. C. S. G. apresentou alteracdo. Os medicamentos usados por ambas
desde o diagndstico sdo Mestinon®, Imuran® e Calcort®. Resultados: Atualmente,
as pacientes apresentam quadro estavel, com crises miasténicas esporadicas e
controlaveis. Conclusodes: O presente trabalho levanta o questionamento de uma
possivel influéncia de fatores genéticos ligados a Miastenia Gravis, dado o fato de
que sua ocorréncia € rara e por ter ocorrido em duas irmas nao gémeas. Desse
modo, o risco individual parece mostrar-se aumentado em familiares de pacientes
com MG.
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